
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Standard Ferien Ferien Ferien

Vegetarisch Kartoffelgratin mit Käse überbacken (30, C,G)
Falafelbällchen mit Bio CousCous und 

Joghurtsoße, Gemüsesticks

Wunschessen

Nachspeise Obst

Speiseplan

Mittagsspeiseplan  ·  KW __33____  ·  vom ___10.08._________ bis ______14.08.2026______

Wunschessen: von einer Einrichtung gewähltes Wochengericht – so ist die Mitbestimmung beim Speiseplan gewährleistet.  ·  Kennzeichnung je Gericht: Allergene (Buchstaben) · 

Zusatzstoffe (Zahlen) – Legende siehe Aushang  ·  Änderungen vorbehalten

Gesund. Nachhaltig. Zuverlässig.
Öko-Kontrollnummer: Öko-HB-007



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Standard
Grüner Bohneneintopf mit Mehrkornbrot (7,51, 

A1,A3, A4, A5,C, Gi,L)

Bratnudeln mit Bio Asia Gemüse und süß saurer 

Soße (1,2,9a,51,A1,C,F,I)

Milchreis mit Apfelmus und Zimt + Zucker 

(2,4,7,30,C,G)

Gebackener Weißfisch mit Lauchgemüse, 

Schwenkkartoffeln und Kräutersoße 

(30,51,A1,A5,C,I)

Nudel-Gemüseauflauf mit Tomatensoße, 

Kohlrabisticks

Vegetarisch
Rührei mit Rahmspinat und Kartoffeln (30,51, 

A1,C,G)

Maultaschen mit Esterhazi Gemüse (Lauch, 

Porree, Karotten), Schwenkkartoffeln und 

Kräutersoße (30,51, A1,A5,C,I)

Wunschessen

Nachspeise Obst Panna Cotta (30,G) Obst Waldfruchtjoghurt (30,G)

Speiseplan

Mittagsspeiseplan  ·  KW __34____  ·  vom ___17.08._________ bis ______21.08.2026______

Wunschessen: von einer Einrichtung gewähltes Wochengericht – so ist die Mitbestimmung beim Speiseplan gewährleistet.  ·  Kennzeichnung je Gericht: Allergene (Buchstaben) · 

Zusatzstoffe (Zahlen) – Legende siehe Aushang  ·  Änderungen vorbehalten

Gesund. Nachhaltig. Zuverlässig.
Öko-Kontrollnummer: Öko-HB-007



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Standard
Bunter Gemüse Eintopf mit Vollkornbrötchen 

(30,51,A1,l)

Köttbullar plant mit Kartoffelpüree und Rahmsoße 

(30,51,A1,C,G,L)

Ofenkartoffel mit mediterranem Ofengemüse und 

Joghurt-Kräuter-Dip (30,G)

Cevapcici (Rindfleisch) mit Reis, Tzaziki, 

Krautsalat, Möhrensticks (30,51,A1,A4,C,G,H)

Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit Paprikasoße 

(30,51,A1,C,G,I,J), Blattsalat mit Joghurtdressing 

(30,G)

Vegetarisch
Quinoa-Erbsen-Frikadelle mit Ofengemüse, 

Kartoffelspalten und Joghurt-Kräuter-Dip (30,G)

Kaiserschmarrn mit Apfelmus 

(7,30,51,A1,C,G,H,I)

Wunschessen

Nachspeise Obst Buttermilchdessert (30,G) Obst

Speiseplan

Mittagsspeiseplan  ·  KW __35____  ·  vom ___24.08.2026_________ bis ______28.08.2026______

Wunschessen: von einer Einrichtung gewähltes Wochengericht – so ist die Mitbestimmung beim Speiseplan gewährleistet.  ·  Kennzeichnung je Gericht: Allergene (Buchstaben) · 

Zusatzstoffe (Zahlen) – Legende siehe Aushang  ·  Änderungen vorbehalten

Gesund. Nachhaltig. Zuverlässig.
Öko-Kontrollnummer: Öko-HB-007



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Standard Kartoffelsuppe mit Croutons (7,30,51,A1,G,L,I)
Gemüsenuggets mit Rahmsoße und Kartoffeln 

(30,51.A1,C,F,G,I,K)

Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Erbsen-

Möhren in Rahmsoße (30,51,A1,G,D,I)

Bratreis mit Hähnchen und fruchtiger 

Tomatensoße (7,51,A1), Blattsalat mit 

Joghurtdressing (30,G)

Linsen-Soja-Bolognese mit Gabelspaghetti 

(30,51,A1,C,G,J), Gemüsesticks

Vegetarisch Chilli sin carne mit Baguette (2,51,A1,J)
Penne mit Pestosoße und Tomatenwürfel 

(30,46,51,A1,G,I)

Blumenkohl-Käse Bratlinge mit Salzkartoffeln und 

Erbsen-Möhren in Rahmsoße (30,51,A1,G,D,I)
Grießbrei dazu Apfelmus (7,30,51,1A,G)

Wunschessen

Nachspeise Obst Fruchtquark (30,G) Obst

Speiseplan

Mittagsspeiseplan  ·  KW __36____  ·  vom ___31.08._________ bis ______04.09.2026______

Wunschessen: von einer Einrichtung gewähltes Wochengericht – so ist die Mitbestimmung beim Speiseplan gewährleistet.  ·  Kennzeichnung je Gericht: Allergene (Buchstaben) · 

Zusatzstoffe (Zahlen) – Legende siehe Aushang  ·  Änderungen vorbehalten

Gesund. Nachhaltig. Zuverlässig.
Öko-Kontrollnummer: Öko-HB-007


